
DAS WESEN DER LEBENDIGEN ERDE
Meditations-Kurs in Zürich

mit Karsten Massei

In diesem Abendkurs wollen wir das Wesen der lebendigen Erde in den 
Mittelpunkt unserer Aufmerksamkeit stellen. Dabei wollen wir schauen, in 
welche Richtungen sich das Bild der Erde erweitern lässt. Wir fragen nach der 
Bedeutung der Erde für den Menschen, aber auch nach unseren Aufgaben 
gegenüber jenen Wesen, die neben uns mit der Entwicklung der Erde 
verbunden sind. Die Bedeutung der Tier- und Pflanzenwesen für uns und die 

Erde, aber auch ihre Wünsche an uns, sollen 
untersucht werden. Darauf aufbauend fragen wir 
nach der Beziehung, die wir im Schlaf und nach 
dem Tod zur Erde haben. Aber auch jenen hohen 
Wesen, die tief mit der Erde verbunden sind, die 
Wesen der Erzengel, Sophia und Christus wollen 
wir uns zuwenden. 

Die Praxis der Meditation bietet die Möglichkeit 
aufgrund eigener Erfahrungen, Antworten auf 
unsere Fragen zu finden. Sie stellt ein Organ der 
Erkenntnis dar, das hilft uns mit der Wirklichkeit 
zu versöhnen. 

Die Meditationen werden sorgfältig eingeführt, worauf die Teilnehmenden die 
Gelegenheit haben, sie durchzuführen. Abschließend besteht die Möglichkeit, 
sich untereinander über die eigenen Erfahrungen auszutauschen. 

TERMINE: jeweils Montags 29. August 2022, 12. September, 26. September, 
3. Oktober, 31 Oktober, 14. November, 28. November und 12. Dezember 
ORT: Zürich, Asylstrasse 19, 2. Stock
DAUER: 18 bis 21 Uhr
KOSTEN: 50 Fr.
ANMELDUNG: kamassei@bluewin.ch  
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